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In Kooperation mit der Buchhandlung zum Biicherwurm, Urs Joerin

»Die Reise in den Westen«:
Ein Weg zu innerer Vervollkommnung

Vortrag und Lesung
von Eva Ludi Kong
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Eintritt: freiwilliger Beitrag, Abendkasse

Der klassische Roman Die Reise in den Westen (FGii#ic.
Xiyouji) ist der wohl bekannteste und beliebteste Roman
Chinas. Jedes Kind kennt den zaubermachtigen Affenkdnig,
der mit dem chinesischen Priester Tripitaka nach Indien
reist. Verbreitet in Opern, Filmen, Kinderversen, Mangas
und Computerspielen, ist die Geschichte in China bis heute
als lebendiges Kulturgut allgegenwartig.

Weniger bekannt, doch hoch geschatzt, ist das Werk auch

als Allegorie der inneren Vervollkommnung. So sind den Romanfiguren symboltrachtige Rollen
zugewiesen, und in ihrem Auf- und Abstieg zwischen Himmel und Erde, ihren Kdmpfen gegen Rauber
und Damonen, ihrer Pilgerschaft zu Buddha entfaltet sich ein gigantisches Universum des
menschlichen Innenlebens. Vielseitige, facettenreiche Sinnbilder thematisieren die Spannung
zwischen Korper und Geist, den Umgang mit Bedrangnissen, wie auch das psychisch-physische
Zusammenspiel der Wandlungsphasen bei der Sublimierung innerer Krafte.

Die interagierenden Ebenen von Erzdhlung und psychischer Introspektion kommt in der Aussage
Tripitakas zum Ausdruck: ,Damonen kommen, wenn das Herz sich regt; Damonen schwinden, wenn
das Herz sich legt.” Damit liest sich der Roman gleichzeitig als geistreiche Mythologie und Abenteu-
ergeschichte, wie auch als buddhistisch-daoistische Analyse einer Psyche auf dem Weg zu innerer
Befreiung.

Eva Lidi Kong studierte Sinologie in Zirich, chinesische Kalligrafie und Druckgrafik an der China Aca-
demy of Art (BA) und Klassische Chinesische Literatur an der Zhejiang University (MA) in Hangzhou,
China. Sie lebte 25 Jahre in China und ist heute tatig als freischaffende Kulturvermittlerin und Uber-
setzerin der Literatur, Kunst, Medizin und Philosophie.
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